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CHUYEN PE: HE THUC LUQNG TRONG TAM GIAC VUONG.

A. KIEN THU'C CAN NHO
1. Ti s6 lwong gidc ciia goc nhon trong tam gidc vudng.

Canh doi
¢/ b
] ‘ : ' /<
B Canh huyen ( a

A

Canh ke

B a C
STT Phat biéu Ki hiéu Cong thirc Minh hoa
Tiso gira canh dol va} » — PP
A i noa=——mo—D272 —— 1 = q = —= -
1 Canh huyén duoc goi| sina canh huyén sina = sinB = Pl
la sin cua goc a
Ti s6 giira canh ké va
2 h I,? A d . canh ké AB Cc
cosg = — — - = _
C\an uqyen/ uoC gol | cosa canh huyén | COS cosB BC - a
la cos cua goc a
Ti s6 gitra canh ddi va
g X ) . s canh doi AC
3 |canh ké duogc goi la| tana tane=—— | tana = tanB = — = —
) , canh ké AB
tan cua goc a
Ti s gitra canh ke va : S AB ¢
A1 T P coto = ———— — — —
4 | canh doi duoc goi la| cota canhag | cota = cotB = T3
cot cua goc a

Chu y: Véi goc nhon a,tacod: 0 < sina < 1;0 < cosa < 1;cota =

tan a
Néu hai goc phu nhau thi sin goc ndy bang cos goc kia, tan goc nay bang cot goc kia
AABC(A=90°):B+C=905B=8,C=a
sina = cos [ ; cosa = sinf; tana = cotf; cota = tanf
2. Mt s6 hé thirc giira canh, géc trong tam gisc vudng va ing dung
e Cho tam giac ABC vuong tai A c6 BC = a,AC = b,AB = c.Tacé:
e Trong mot tam giac vuong :

b=a.sinB=a.cosC; c=a.sinC =a.cosB; B
b=c.tanB =c.cotC;c =b.tanC = b.cot B.
e Canh gbc vuéng = (canh huyén ) x (sin goc ddi) c 2

= (canh huyén ) x (cos goc ké)

e Canh gbc vudng = (canh goc vuodng ) . (tan gocddi) A b C
= (canh goc vudng con lai ) . (cot goc ké).
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A.TI SO LUQNG GIAC CUA GOC NHON

DANG 1: TINH Ti SO LUQNG GIAC CUA GOC NHON
PHAN I. BAI TAP TU LUAN
Vi du 1 [NB]: Tam giac ABC vudng tai A, AB=15; BC =3,5. Tinh ti s6 lugng giac

cua goc C roi suy ra cac ti so lugng gidc cua goc B.

Vi du 2 [TH]: Cho AABC vuéng tai A, Chirng minh ring: % = Zzlz

Vi du 3 [TH]: AABC vuéng tai A c6 BC =2AB. Tinh cac ti s6 lwong giac ciia goc C .
Vi du 4 [VD]: Tam gidc ABC cin tai A, c6 BC =6, duong cao AH =4. Tinh cac ti sd
luong giac cua géc B.

PHAN II. BAI TAP TU LUYEN

Bai 1. [NB] Cho tam giac ABC vudng tai C ¢c6 BC = 4cm, AC = 3cm. Tinh céc ti s6
lugng giac cua goc B. Tur do suy ra ti s6 lugng giac cuia goc A.

Bai 2. [TH] Cho tam giac ABC vudng ¢ A, dudng cao AH. Biét AB = 7,5cm; AH = 6¢cm.
a) Tinh AC, BC;

b) Tinh cosB, cosC.

Bai 3. [VD] Cho tam giac ABC, dudng cao AH, trung tuyén AM. Biét AH = 12 cm, BH
=9 cm,

CH = 16 cm. Tinh céc ti s6 luong giac ciia goc HAM.

Bai 4 [VD] Cho tam giac ABC vudng tai A. Chimg minh ring: cot B + cot C > 2.

Bai 5 [VD] Cho tam giac ABC nhon, goi a, b, ¢ 1an luot 1a do dai cac canh doi dién vai

a b _ c

cac dinh A, B, C. Chirng minh rang;

sinA  sinB  sinC
DANG 2: TINH CANH VA GOC NHON CHUA BIET TRONG TAM GIAC
VUONG. A
PHAN II. BAI TAP TU LUAN
Vi du 1 [NB]: Cho Hinh 3. X
a) Tim x.

7 600
b) Tinh canh AB. B

8cm

Hinh 3
Vidu 2 [TH]: Cho Hinh 4. A

a) Tinh canh AC va BC
b) Chimg minh rang sin? 30° + cos? 30° = 1.

4 cm

0
B 30 c

Hinh 4
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Vidu 3 [TH]: Cho 4ABC vuongtai AcO AB =12cmvatan B = % ( Hinh 6).
a) Tinh AC va BC. A
b) Tinh sé do goc B.

12 cm
B C
Vidu 4 [VD]: Cho Hinh 17. A Hinh 6
a) Tinh cac géc cua AABC
b) Tinh chu vi va dién tich ciia AABC >
Y = = B 4cm H 5cm c
BAITAP TU LUYEN Hinh 17

Bai 1. [NB] Cho AABC vudng tai A ¢c6 AB = 15 cm. Biét cot B = % ( Hinh 8). Tinh
AC

Bai 2. [TH] Cho tam giac ABC vudng tai A biétB = 50°, AC = 5cm. Tinh AB..

Bai 3. [VD] : Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH, biét AC = 16cm va
sin CAH = =. Tinh do dai céc canh BC, AB.

Bai 4 [VD] Cho tam gidc ABC vuodng tai A, duong cao AH, biét AB = 5 cm vaBC =
13 cm. Tu H ké HK vudng goc voi AB(K € AB). Tinh AC, BH va cos H BK.

Bai 5 [VD] Cho tam giac ABC c¢6 B = 60°,C = 50°,CA = 3,5cm. Dién tich tam giac
ABC gan nhat véi gia tri nao dudi day?

DANG 3: Ti SO LUQONG GIAC CUA HAI GOC PHU NHAU - SU DUNG MAY
TINH CAM TAY

PHAN I. BAI TAP TU LUYEN

Bai 1. [NB] Ddi ti s6 luong giac clia cac goc nhon sau ddy thanh ti s6 luong gidc clia goc
nho hon co0s65°; sin47°30° ; tan 68°; cot79°45

Bai 2. [TH] Sip xép cac ti s luong giac sin 4 0°, cos 6 7°, sin 3 5°, cos 4 4°35,

sin 28°10" theo thu ty ting dan.

Bai 3. [VD] Tinh gi4 tri biéu thiec B = tan1°tan2°.tan3°..... tan88°tan89°

Bai 4 [VD] Tinh gia tri biéu thirc sin® 1 0° 4+ sin? 2 0°+...+ sin? 7 0° + sin® 8 0°

VAOTHLCOM

&9 Hoc VA THI ONLINE



<@ VAOTHICOM
! HOC VA THI ONLINE G5 HETHELUONG TRONS TAMGACWING - TWENSINHLGP10
B.MOQT SO HE THUC VE CANH VA GOC TRONG TAM
GIAC VUONG VA UNG DUNG

PHAN I. BAI TAP TU LUAN
Vi du 1 [NB]: Tinh hai canh a, bciia tam gidc vudng c6 canh huyén dai 30cm va mot
gdc nhon bang 22° (1am tron dén chir sé thap phan tha hai) ?

220

30cm
Vi du 2 [TH]: Giai tam giac ABC vudng tai A (lam tron sé do géc dén dé va do dai
canh den chir so thap phan thur hai) biét
a) AB =7cm;C =50°. b) BC = 74mm; B=40°.
¢) AB=5cm;BC =8cm. d) AB=4cm;AC =7cm.
Vi du 3 [TH]: Mot toa nha cé chiéu cao h(m). Khi tia néng tao v4i mat dat mot goc la
55°thi bong clia toa nha trén mat dat c¢6 chidu dai 15(m). Ti s6 lisbéng ti s6 lwong

giac nao cua goc55°?7

15m
Vi du 4 [VD]: Hai chiéc tau thity ciing xuat phat tir mot vi tri A, di thang theo hai huéng
tao voi nhau goc 60° (nhu hinh v&). Tau B chay véi toc dd 20 hai 1i mot gio.
Tau C chay véi toc do 15 hai 1i mot gio. Sau 2 gio hai tau cach nhau ( 1 hai li

~ 1,852km) m¢t khoang bao nhiéu km?

Vidu 5 [VD]: Cho AABC ¢6 BC =10cm; B=30"; C=70° .Tinh:
a) Puong cao AH va canh AC (dé dai canh dén chit s6 thdp phan thit hai)
b) Tinh SABC
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Vidu 6 [VDC]: Trén néc cua mdt toa nha c6 mdt cot ang-ten cao 5m. Tu vi tri quan sat

A cao 7m so v&i mat dat, ¢ thé nhin théy dinh B va chan C cua cot ang-ten dudi

gbc 50° va 40° so voi phuong ndm ngang. Tinh chiéu cao cua toa nha.

Vi du 7 [VDC]: DPé x4c dinh khoang cach tir mot gdc cdy A trén mot hon dao nho gilta
bién dén vi tri con sao bién C trén bai cat (nhu hinh bén dudi), ngum ta chon mot diém
B trén bai bién cach diém € mot khoang 1225 m va dung giac ké ngam xac dinh duoc

ABC =75°; ACB =65".Tinh khoang cach AC (két qud lam tron dén don vi mér).

D
B* BC=1225m

BAI TAP TU LUYEN
Bai 1. [TH] Tinh d6 dai X,y trong hinh v& dudi day (lam tron dén chit so thdp phan thir
hai)

Bai 2. [TH] Cho tam gidc ABC vudng tai A. Hay giai tam giac vuong ABC, biét:
a)AB =12cm, AC =5cm.

b) AB =8 cm, BC = 10 cm.

¢)B = 54°, BC = 20cm.

d) ¢ = 60°, AB = 20cm.
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(két qua ciia bai tdp ta lam tron dén phiit (véi sé do goc) va dén sé thdp phan thir hai
(véi s6 do dg dai).

Bai 3. [VD] Cho tam giac ABC c6 goc A nhon. Goi S 1a dién tich tam gidc do.

. 1 :
a) Ching minh rang S = > AB.AC.sinA.

a b c

b) bat BC=a,AC =b;AB=c. Ching minhring —=——=——.
sinA sinB sinC

Bai 4. [VD] Trong mot budi luyén tap, mot tau ngém & trén mat bién bét dau 1in xuéng
va di chuyén theo mot dudng thing tao véi mit nude bién mot goc 21°.

a) Khi tau chuyén dong theo huéng d6 va di dugc 250m thi tau & d6 sau bao

nhi€u so vo1 mat nude (lam tron dén don vi mét).

b) Gia sir tbc d6 trung binh cua tau 1a 9KM/N thi sau bao 1au (tinh tir lac bt dau
1an) tau ¢ d6 sau 200 mét (cach mit nude bién 200m ) 1am tron dén phut.

Bai 5. [VD] Giong bio thoi manh, mot ciy tre gdy gap xudng 1am ngon cdy cham dat va
tao vGi mat dat mot goc 30°. Nguoi ta do duge khoang cach tur chd ngon cay cham
dat dén gbc cay tre 1a 8,5 m . Gia st ciy tre moc vudng goc vi mat dat, hiy tinh

chiéu cao cua cay tre d6 (lam tron dén chit sé thdp phan thir hai).

Bai 6. [VDC] Cho mOn nhon. Trén hai canh Om; On lay hai diém A, B thir tu thay d6i
sao cho OA + OB = 2a. Tinh dién tich 16n nhat ctia tam giac ABO

BT THAM KHAO THEM VE
UNG DUNG HE THUC CANH VA GOC TRONG TAM GIAC VUONG
1. Mot céi cdy c6 bong trén mat dat dai 20m. Cho biét tia ning qua ngon cdy nghiéng
mot goc 31° so v6i mat dat. Tinh chiéu cao cia cay.
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2. Mot céi cay cao 6m dang c6 bong dai 3,2m. Tinh gbc hop boi tia ning véi than cay.

v’"’v 6 m ~

& «

3,2m

3. Mot nguoi dung cach noi tha khinh khi cdu 800m nhin thiy né véi goc nghiéng 38°.
Tinh d6 cao ctia khinh khi ciu. Cho biét khoang cach tir mat dat dén mat ngudi do 1a
1,5m.

4. Mot du khach dém dugce 645 budce chan khi di tur ngay dudi chan toa nha BITEXCO
(thanh phd HO Chi Minh) thing ra phia ngoai cho dén vi tri c6 goc nhin 1én dinh 1 45°.
Tinh chiéu cao cta thap, biét rang khoang cach trung binh cia mdi budc chan 1a 0,4m
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5. Mot nguoi dirng cach chan thap 14m nhin thay dmh thap theo goc nghiéng 60°. Tinh

chiéu cao cua thap.

CER IR
6. Mot ngudi ¢ mat cach mit dat 1,5m, dimg cach than mot cai quat gié 16m nhin thay
tam ctia canh quat véi goc nang 56,5°. Tinh khoang cach tir tAm ctia canh quat dén mit

dat.
/

7. Mot ngudi ding trén dinh thap cao 325m nhin thay hai diém A va B véi hai goc ha

lan luot 1a 37° va 72°. Tinh khoang cach AB.
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|

A B C
8. Mot may bay cét canh theo phuong c6 goc nang 23°. Hoi mudn dat d6 cao 2500m,
may bay phai bay mot doan duong la bao nhiéu mét?

e

///
~ o \ 23n

2500 m

9. Ban Hung c6 tAm mit cao 1,5m dang dimg gan mot cao ¢ cao 30m thi nhin thay noc
tod nha voi goc nang 30°. Hung di vé phia toa nha cho dén khi nhin thiy ndc toa nha

v6i goc nang bang 60°. Tinh quing dudng ma ban Huing.

A
30 m
30° 60°
P R
1;.51m Q
L M O

10. Mot hoc sinh ¢6 tAm mét cao 1,5m ding trén san thuong ctia mot can nha cao 15m
nhin thiy ban minh véi goc nghiéng xudng 49°. Hoi cd ban dang & cach cin nha bao

nhiéu mét?

v

1,5m8 /
A/

e
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-
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C.MOT SO HE THUC GIUA CANH, GOC

TRONG TAM GIAC VUONG VA UNG DUNG.

I. BAI TAP TU LUAN

DANG 1: GIAI TAM GIAC VUONG

Vidu 1 [NB]: Cho tam gidc AABC vudng tai A. Goi BC = a,AC = b, AB = c. Giai tam
giac AABC, biét

a)b = 10(cm); C = 30°
b)a = 20cm, B = 35°

c)a = 15cm,b = 10cm

Vi du 2 [TH]: Cho tam gidc AABC vuodng tai A. Goi BC = a,AC = b, AB = c. Giai
AABC, biét:

a)c = 3,8cm; B =51°

b)a =11cm,C = 60°

DANG 2: TINH CANH VA GOC CUA TAM GIAC

Vi du 3 [TH]: Cho tam giac AABC c6 B =38%C =30° BC = 11cm. Goi N 1a chan
dudng vudng goc ha tir A xudng canh BC. Hay tinh

a) Do dai doan thang AN.

b) Po dai doan thang AC.

Vi du 4 [VD]: Cho tam gidc ABC c¢6 B = 60°, C = 50°, AC = 35cm. Tinh dién tich tam
giac ABC
Vi du 5 [VD]: Cho tam gidc ABC, dudong cao AH(H € BC), B = 42° AB =

12c¢m, BC = 22cm. Tinh céc canh va cac goc cua tam giac ABC.

Vi du 6 [VD]: Cho AABC cén tai A c6 A = 30°, dudng trung tuyén BM. Tinh goc CBM

(1am tron két qua dén do)
DANG 3: TOAN UNG DUNG THUC TE Q&

Vi du 7 [VDC]: Mot cot dén co6 bong trén mat dét dai 7,2cm. Cac
tia ndng mit trdi tao véi mat dat mot goc xap xi 42°. Tinh chiéu
cao cua coOt den? >

Vidu 8 [VDC]: Mot cot den dién AB cao 6m c6 bong in trén mét w |

dat 1a AC dai 3,5m. Hay tinh BCA (lam tron dén phat) ma tia nang
mat troi tao voi mat dat.

Vi du 9 [VDC]: Mot cau truot trong cong vién co do doc 1a 28° va
c6 d6 cao la 2,1cm. Tinh d¢ dai ctia mat cau truot (Iam tron dén chir
sO thdp phan thir nhat).

Vi du 10 [VDC]: Mot may bay dang bay ¢ do cao 12 km. Khi bay ha canh xudng mit
dat, duong di cia may bay tao mot goc nghiéng so voi mit dat.
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a) Néu cach san bay 320 km mdy bay bat dau ha canh thi goc nghiéng 13 bao nhiéu
(1am tron dén phit)?

b) Néu phi cong mudn tao goc nghiéng 5° thi cach sin bay bao nhiéu kilomét phai bat
dau cho méay bay ha canh (1am tron dén chir sb thap phan thi nhat)?

Vi du 11 [VDC]: Hai dang K& Ga thudc xa Tan Thanh, huyén Ham Thuén Nam, Binh
Thuan 1a ngon hai ddng dugc trung tdm sach ky ludt Viét Nam xac nhan la ngon hai
dang cao nhét va nhiéu tudi nhat. Hai ding Ké Ga duoc xay dung tir nim 1897-1899 va
toan bo bang da. Thap dén c6 hinh bét giac, cao 66m so véi muc nude bién. Ngon dén
dit trong thap c6 thé phat sang xa 22hai 1y (twong dwong 40km).

Mot nguoi di thuyén thiing trén bién, mudn dén ngon hai dang c6 d6 cao 66m, ngudi
d6 dung trén mili thuyén va dung giac ké do duoc goc giira thuyén va tia ning chiéu tir
dinh ngon hai dang dén thuyén 1a 25°. Tinh khoang cach cta thuyén dén ngon hai dang
(1am tron dén m).

Vi du 12 [VDC]: Tir mét dai quan sat cao 350m so vi muc nudc bién, ngudi ta nhin
thdy mot chiéc thuyén bi nan dudi goc 20° so véi phuong ngang ctia muc nude bién.
Mubn dén ciru con thuyén thi phai di quang duong dai bao nhiéu mét?

PN TN TN TN TN TN TN TN TN e o N
PNEPNUNE NN NSNS ST

D. UNG DUNG THUC TE - UOC LUQNG KHOANG CACH
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PHAN I. BAI TAP TU LUAN

Vidu 1 [NB]: Truong ban An c6 mot chiéc thang dai 6m. Can dat chan thang cach chan
trong mot khoang cach bang bao nhiéu dé no tao véi mit dat mot goe “an toan” 1a 65°
(tirc 1a dam bao thang khong bi d6 khi st dung).

e M

S HHHHHH M
N HHHHH

b bt bl bt b b b B
bt bt

bt bt b b b el ] e
el P

bl B 1

Vidu 2 [TH]: Tt mot dai quan sat cao 350m so vé1 myc nudc bién, nguoi ta nhin
thay mot chiéc thuyén bi nan dudi goc 20° so v4i phuong ngang ctia muc nude bién.
Mudn dén ctru con thuyén thi phai di quing dudng dai bao nhiéu mét?

n - ~ 11

-

- /,</>

A 4\

PR NN TN TSNS S SsSooRNSane N ~
P Pt P P P P P P P P

e - -

Vi du 3 [TH]: M6t khéi u ciia mot bénh nhan

cach mit da 5,7 cm dugce chiéu bdi mot cham £
tia gamma. Dé tranh 1am t6n thuong mo, bac e o8, .
sT dit nguon tia cach khoi u (trén mat da) T ‘ f
8,3 cm (xem hinh v€). Tinh géc tao bdi chum N 7777/ T‘ ) mbd
tia vo1 mat da va chum tia phai di mét doan e § Tom
dai bao nhiu dé dén duoc khéi u? N |

. \.‘ khoi u ¥
Vi du 4 [VD]: Mot con thuyén qua khutc
song v6i van tée 3,5km/hmat hét 6 phut. Do dong nuée chay ‘_‘—/—‘

manh nén da day con thuyén di qua con song trén duong di
tao v6i bd mot goc 25°. Hay tinh chiéu rong ctia con song?

BAI TAP TU LUYEN
Bai 1. [NB] Noi dung Bai todn tau ngam

Tau ngam dang & trén mit bién bdng dot ngdt lin xudng theo phwong tao voi mit
nude bién mot goc 21°. (Két qua lam tron dén hang phan mudi)
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a) Néu tau chuyén dong theo phuong lin xubng duoc 300m thi n6 & do sau bao nhiéu?

Khi d6 khoang cach theo phuong nim ngang so voi noi xuat phat 13 bao nhiéu?
b) Tau phai chay bao nhiéu mét dé dat dén do sau 1000m?

~ 21% ~_ S
NS A P Al Ve Ny
NS A S

N A A
AN A A A A

Bai 2. [TH] No6i dungBac An 1én ké hoach xay mot ngdi nha cip bon c6 mot mai doc
nhu hinh v&. Biét chiéu rong ciia san nha 1a 4m, chiéu dai ctia san nha 1a 7m.
a) Gia st buc tuong phia sau cuia nha cao hon buc tuong phia trude la 2,5m.

i) Em hay tinh xem méi nha dc bao nhiéu do?

ii) Bac dy dinh mua ton dé lop nha, hoi bac can mua it nhét bao nhiéu
mét vuong ton?
b) Trong luc du tinh chon mua nguyén vat li¢u, bac An dugc biét rﬁng dé cho mai nha
thoat nuée tot, khong bi dong nudce va thAm dot thi v&i mdi mot chat liéu lop nha, mai
nha can c6 do ddc thich hop. Bac chon mua mai t6n mui (nhu hinh) va duogc tu van do
doc mai 1 25°.

i) Em hdy tinh xem bac can xay birc tudng phia sau cao hon buc tuong
phia trudc bao nhiéu mét?

ii) Bac cAn mua it nhat bao nhiéu mét vuong ton loai trén dé lop nha?

Bai 3. [VD] Hai chiéc thuyén A va B ¢ vi tri dugc minh hoa nhu hinh duéi day. Tinh
khoang cach gifta chung. (1am tron dén mét)
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P TN

8

b W\,
380m

Bai 4 [VD] Luc 6h sang ban An di tir nha (diém A) d&én truong (diém B) phai leo 18n va
xubng déc nhu hinh v& dudi. Cho biét doan AB dai 762m, goc A =6"vaB = 4°

a) Tinh chiu cao con doc.

b) Hoi An dén truong lac miy gid? Biét rang toc d6 1én déc 4hm/h va tde do xudng doc
19km/h.

Bai 5:[VDC] Hai ngudi A va B dtng ciing bd song nhin ra mot con ndi giita song.
Nguoi A nhin ra cén v6i mot goc 43° so voi bo song, nguodi B nhin ra ¢on voi mot goc
28° 50 v6i bd song. Hai nguoi dimg cach nhau250m. Hoi con cach bo séng hai nguoi
dang dimg bao nhiéu m?
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CHU PE 4: UNG DUNG THUC TE - UOC LUQNG CHIEU CAO
B. BAI TAP

PHAN I. BAI TAP TU LUAN

Vidu 1. [NB]: Bong cua cot dién cao 12 m. Tia néng mit troi tao voi mat dat mot gbc

30°. Tinh chiéu cao cta cot dién do.

Vi du 2. [TH]: Mt ngurdi quan sat dung cach mot cai

thap 10 m, nhin thang dinh thap va chan thap lan luot

duédi 1 goc 55° va 10° so voi phuong ngang ciia mit dat.

Hay tinh chiéu cao cua thap.

Vi du 3. [VD]: Gioéng bio thoi manh, mot cay tre giy
gap xudng lam ngon cdy cham dét va ngon cay tao véi
mat dat mot goc 30°. Nguoi ta do duoc khoang cach tir
chd ngon cdy cham dat dén gc tre 1a 8,5m. Gia sir cay
tre moc vudng goc voi mat dat, hay tinh chiéu cao cua
cay tre d6 (lam tron dén chir so thap phan thir hai)

Vi du 4. [VDC] Tinh chiéu cao cua try cau Can Tho so
vo1 mat song Hau, cho biét tai hai diém cach nhau 89m trén mat song nguoi ta nhin
thdy dinh tru ciu v&i goc nang lan lugt 13 40°va 30° (lam tron dén chir sé thdp phdn
thir nhdt)
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