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CHU PE 4: HE THUC LUQONG TRONG TAM GIAC VUONG
BAI 11: TI SO LUQNG GIAC CUA GOC NHON
e Cho gbéc nhon «. Xét tam giac vuéng ABC vudng taiA co goc nhon B bang «

- Ti s6 gitra canh doi va canh huyén goi 1a sin cia «,
ki hiéu sin « B

- Ti s6 gitra canh ké va canh huyén goi la c6sin cua
a, ki hiéu cos «.

h . . . Canh huyén
- Ti so gitra canh do61 va canh ké ctuia goc « goi la Canh ké
tang cia «, ki hi¢u tan «.
-Tisd gifta canh ké va canh dbi cta goc « goila nl
cbtang cta «, ki hiéu cot . . Canh ddi ¢
Chui y:
_ canh doi canh ké canh déi
S &= canh huy‘én; cos &= canh huyén I canh ké  cota
canh ké
canh doi
tano =

cot v
sin «v; cosa; tan «v; cotar goi la cac ti sb luong giac cia goc nhon «
* Ti s6 hrong giac clia hai géc phu nhau
Néu hai goc phu nhau thi sin gbc ndy bang cosin goc kia, tang goc nay bing cotang
goc kia.
Chu y: Cho « va § la hai géc phu nhau, khi do:
sina = cos(3 3 cosa = sin 3 tana = cot3 5 cotar = tan 3

Bang lwgng giac ciia mdt s6 géc diic biét

Ti s6 luong giac goc « 30" 45" 60"
. 1 V2| B
S11 v - - -
2 2 2
R
COS ¥ — — -
2 2 2
tan a g 1 \/5
cot « \/5 1 g

BAI TAP
Dang 1. Tinh ti s6 hrong gidc ciia géc nhon.
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1. a) Cho tam giac ABC vudngtai A.Biét AB = 3cm, AC = 4cm. Tinh ti s6 luong

giac cua goc nhon B

b) Cho tam gidc ABC vudng tai A, cd AB=5cm, AC =12cm. Hay tinh céc ti s0
lugng giac cua goc B

2. Tam giac ABC vudngtai A, AB=1,5 cm; BC = 3,5 cm. Tinh ti s6 luong giac
ctia goc C' rdi suy ra cac ti s6 lugng giac ciia goc B.

3. Tam gidc ABC cantai A, c6 BC =6, duong cao AH = 4. Tinh cac ti s6 luong
giac cua goc B.

4. Tinh tanC trong hinh dudi day.
A

4. Cho tam gidc ABC vudng tai C . Trong d6 AC = 0,9m, BC' = 1,2m. Tinh céc ti

sO lugng gidc cua goc B. Tu do suy ra cac ti sO lugng giac cua goc A.

Dang 2: : So sanh cac ti s0 lwong gisac ma khong dung may tinh hoic bang so
Phwong phap gidi: DE sap thir tu day céac ti s6 lugng gidc cho trudce, ta can lam
duoc hai budc sau:

Buée 1: Pua vé cac ti s6 lugng giac trong bai toan cung loai bing cach st dung tinh
chat: “Néu hai goc phu nhau thi sin goc ny bang cos goc kia, tan goc nay bang cot
gbc kia”.

Buoc 2: Vi hai goe nhon «; 3, ta co:
sina <sinfl < a < [3; cosa < cosfB & a> [,
tana < tanf < a < fB; cota<cotf s a>p

6. Hay viét ti s6 lugng giac cia cac goc sau thanh ti s6 lwong gidc clia cac goc nho
hon 45
sin 75° cos 60°, tan 80°, cot 50°

7. Sap xép cac ti s6 luong giac sau theo thir ti ting dan
a) sin70° cos 30°,cos40°,sin51°; b) cos34°,sin 57°, cos 52°.

8. Sip xép cac ti sb lugng giac sau theo th tur ting dan

a) cot40° tan 40° cot 43°, tan 42°; b) tan 52° cot 63°, tan 72° cot 31°.
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Dang 3: Tinh gia tri biéu thirc lwong gidc. Chirng minh hé thirc lwgng giac.

Phwong phdp: Ap dung céc tinh chét:
Cho 0 < a < 90" ta co:

0 <sina < 1;0 < cosar < 1; tana > O;cotar > 0 sin“a + cos’a = 1

tanc.cota =1; 1+ cot’a = : ; 1+ tan’a = ; tana = sma ;
sin“« cos a cos

cotaw = c?sa

sino
9. Tinh gia trj ctia cac biéu thirc

in 32°

a) A= — S b) B =tan76° —cot14°.

cos b8

A 5 \
10. Bict sina = Th Tinh cosa,tana va cot .
11. Tinh gia trj ctia cac biéu thirc
a) A= cos°18° + cos*52° + cos’38° + cos’72°
b) B = Sin*1°+ Sin*3° +... + Sin*87° + Sin’89°
¢) C = tan5°.tanl0°....tan80°.tan85°
12. a) Cho goc nhon «. Chimg minh rang: 1+ tan’e = 14 cot’a = —
cos’« sin"o

b) Cho gdéc nhon « c6 Sina = g Hay tinh cosc;tanc; cota

13. Cho géc nhon « . Chirng minh rang:

: . 2 <2 2 22
a) sina < tano; b) tan” o —sin” o = tan” «v - sin” «

, . s 1—4sin*a-cos’ a . 2
14. Chtrng minh rang —— = sina +cosa

sin o — cos «v

15. Cho tam giac nhon ABC c¢6 di¢n tich S, duong cao AH = h. Cho biét S = K
. Chimg minh ring cotB + cotC =2
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16. Cho tam giac nhon ABC hai duong cao AD va BE cat nhau tai H . Biét

HD: HA=1:2. Chimg minh ring tan B.tanC = 3.

Dang 4: Tinh gia tri biéu thirc lwrong giac clia cac goc dic biét.
16. Tinh gia trj cta biéu thic

a) M = 4cos” 45° + \/gcot 30° —16cos” 60°;

2sin 30° — sin 60°

cos’ 30° — cos60°

b) N =

17. Tinh gia tri cua biéu thirc sau véi 0° < o < 90 :
A = cos® a — tan 60° + cot 45° — 2s8in 30° + cos” o - tan® .

Dang 5: Sir dung may tinh cAm tay tinh ti so6 lwong giac ciia mot

goc nhon. 4
18. Hinh bén mé ta mét chiée thang c6 chiéu dai AB = 4m dugc dat

dira vao tudng, khoang cach tir chan thang dén chan tuong 1a

BH = 1,5m. Tinh goc tao bai canh AB va phan tuong nim ngang v

trén miat dat (1am tron két qua dén hang don vi)

A . . 2 \ 7 4 T A M . A 2 B
19. Treo qua cau kim loai nho vao gid thi nghiém bang sgi1 ddy manh

nhe khong dan. Khi qua cau démg yén tai vi tri can bang, diy treo c6 phuong thang
dung. Kéo qua cau khoi vi tri can bang mot doan nho rdi budng ra thi qua ciu s&
chueyenr dong qua lai quanh vi tri can bang. Khi kéo qua cau khoi vi tri can bang,
gia sir tim A ciia qua cau cach B mot khoang AB = 60cm va cach vi tri can bang
mot khoang AH = 20cm. Tinh sd do goc « tao boi soi ddy BA va vi tri can bang
(1am tron két qua dén hang don vi cta do).

bing

Vi tri cin
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20. Mot con song rong 250m. Mot chiée do ngang chéo vudng goc véi dong nudc,

nhung vi nudc chay nén phai di chuyén 320m méi sang duoc dén bo bén kia. Hiy
xac dinh xem, dong nudc da lam chiéc do boi 1éch di mot gbc bao nhiéu dg ?

21. Mot van dong vién danh quén vot dang giao banh. Ttr 46 cao h,anh ta mudn banh
roi ¢ vi tri cach Iudt 6m nhu hinh bén dudi.

a) Tim goc tao boi mit sdn va dudng bay cia banh ¢ hinh bén dudi, biét banh bay
cham mép ludi.

b) Tim d6 cao h khi giao banh dé banh khong cham ludi.

6m ‘ 12m

Bai tap tu luyén:

Bai 1: Cho tam gidc ABC vuong tai A. Hay tinh ti s6 luong giac cia goc B va goc
C néu biét:

a) AB = 3cm; AC = 4cm; b) AB =0,9¢m; BC = 1,5cm

Bai 2: Cho tam giac ABC vudng tai B c6 duong cao BH. Hay tinh cac ti s6 lugng
giac ctia goc A rdi suy ra cac ti s6 luong giac cua goc C (1am tron két qua dén chir s6
thap phan thir hai) néu biét:

a) AB =9cm; BH = 54cm; b) BC =13c¢m; CH = 12cm

Bai 3: Hiy viét ti cac ti s6 lugng giac sau thanh ti s6 luong giac cta cac goc nhod
hon 45

sin60",cos 75 ,sin 5230, cot 82°, tan 80

Bai 4: Khong dung may tinh hodc bang sb, hiy

a) Tinh gia tri ciia biéu thirc

M =sin”20" + cos’ 30" —sin® 40" —sin® 50 + cos® 60 + sin’ 70 .

b) Sap xép cac ti s6 luong giac sau theo thir ty ting dan sin4l ; cos58’; cot49';
cos75 ; sin25 .

Bai 5: a) Cho biét sina = 0,6 tinh cosc, tana, cota .
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A 1, .
b) Cho biét tana = T, tinh cota, sina, cosc.
3

c¢) Cho biét cotz = 2, tinh tanz, sinz, cosz.

Bai 6: Tinh gi4 tri cua biéu thirc

a) P = sin® 30° — sin® 40° — sin” 50° + sin” 60°;

b) Q = cos® 25° — cos® 35° + cos” 45° — cos” 55° + cos” 65°.
Bai 7: Rut gon céc biéu thirc sau v6i 0° < o < 90°

a) B=sin" a + cos' a + 2sin’ accos’ a; b)
C = sin’ a + cos’ a + 3sin” a.cos’ .
Bai 8: Chung minh rang

l+cosa  sina b) tana+1 1+ cota

. b - .
sin « 1—cosa tanaa—1 1—cotw

Bai 9: Cho tam gidc ABCvudngtaid, AB < AC; C < 45° = o dudng trung tuyén
AM , duong cao AHva MA = MB = MC = a Chung minh:

a) sin2a = 2sin« cosa b) 1+ cos2a =2cos’ @ ¢) 1—cos2a = 2sin’ a

Bai 10: Pai quan sat ¢ Toronto, Ontario (Canada) cao 533m. O mét thoi diém vao
ban ngdy, mit trdi chiéu thanh bong dai 1100m. Hoi luc d6 goc tao bai tia sang mat
troi va mit dat 13 bao nhiéu (1am tron dén do)?

Bai 11: Trén mot khic song vdi hai bo song song véi nhau, cdé mdt chiéc do du dinh
chéo qua séng tir vi tri A & bd bén nay sang vi tri B & bd bén kia, dudng thing AB
vudng goc voi cac bo song. Do bi dong nude day xién nén chiéc do da cap bo bén
kia tai vi tri C' cach B moi khoang bang 30m. Biét khiic séng rong 150m, hoi dong
nude da day chiée do léch di mot goc c6 s6 do bang bao nhiéu? (két qua lam tron dén
gidy).

Bai 12: Mt birc twong my thudt co chiéu cao 4m.
Mot nguoi dang dting cach chin tuong 5m va mét
ngudi ay cach mat dat 1,5m (hinh bén). Hoi nguoi dé

nhin toan bg burc tugng dudi goc bao nhi€u? (“goc

nhin”, lam tron dén dg).
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BAI 12: MOT SO HE THU'C GIUA CANH, GOC TRONG TAM GIAC
VUONG VA UNG DUNG

e H¢ thitc giita canh huyén va canh géc vudng

Pinh li 1: Trong tam giac vudng, mdi canh goc vudng A
bang canh huyén nhén véi sin goc d6i hodc nhan véi

cosin goc ké. c
Cht y: Trong tam giac ABC vudng tai A, ta co:

b=a.sinB=a.cosC; c:‘a.sinC':a.cosB B 3 C
¢ Hg¢ thirc giira canh huyén va canh géc vuéng

Pinh li 2: Trong tam gidc vudng, mdi canh gbc vudng bang canh goc vudng kia
nhan véi tang goc d6i hodc nhan véi cotang goc ke.

Chu y: Trong tam giac ABCvudng tai A, ta co: b =c.tan B = c.cotC,;

c=b.tanC =b.cot B

* Giai tam giac vuong

Giai tam giac vudng 13 tim tit ca cac canh va cac goc con lai cia tam giac vudng do
khi biét trude hai canh hodc mét canh va mot gbc nhon.

BAI TAP

Dang 1. Gidi tam giac vuong

1. a) Giai tam gidc ABC vudngtai A, biét AB=5 va AC =8.

b) Giai tam giac ABC vudng tai A, biét AB=3,5va AC =4,2.

2. Giai tam gidic ABC vudng tai A, biét AB =3,0 va BC =4,5.

3. Giai tam gidc ABC vuong tai A, biét B =50° va AB =37 (két qua 1am tron
dén chit s6 thap phan tht nhat).

4. Giai tam giac ABC vudng tai A, biét B =57° va BC =4,5.

5. Cho tam giac OP(@ vudng tai O c6 P = 36°, PQ = 7. Hay giai tam gidc vuong
OPQ.

6. Cho tam giac ABC vudng tai A c6 AB =12cm,C = 40°. Hay tinh d6 dai

a) AC. b) BC. c¢) phan giac BD.

7. Cho tam gidc ABC vudng tai A, dudng cao AH.Biét AB =2,5;BH =1,5. Tinh
B;C va AC

Dang 2: Giai tam giac thudng

Phuong phép: Ké thém duong cao dé xuat hién tam giac vuong; ap dung cac hé
thirc lugng trong tam giac vudng.
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8. Cho tam gidc ABC ¢6 B=65, C =45 va AB =2 8cm. Tinh cac goc va canh

con lai ctiia tam giac d6 (goi la giai tam giac ABC).

9. Cho tam gidc ABC, trong d6 BC = 11cm, ABC = 38°, ACB = 30°. Goi diém N
1a chan ctia dudng vudng goc ké tir A dén canh BC'. Hay tinh do dai doan thing
AN.

10. Cho tam giac ABC c¢6 BC = 6¢em, B = 60°,C = 40°. Hay tinh
Chiéu cao CH v canh AC. b) Dién tich tam giac ABC

11. Giai tam giac ABC biét B = 65°, C' = 40° v BC = 4,2cm.

12. Giai tam gidc nhon ABC biét AB=21, AC =3,8 va B =70°.
Dang 3: Chirng minh mét s6 diing thirc, chirng minh hinh hoc.
13. Cho tam gidc ABC nhon. Pat BC = a; AC = b;AB = c.

b e
sinA sinB sinC

Chting minh rang

14. Cho tam gidc ABC'. Chiing minh rang dién tich tam gidc ABC c6 dién tich 1a

S = %.AB.A C.sin A

15. Cho tam giac nhon ABCc6 AB < AC, duong cao AH = h, dudng trung tuyén
AM , &3t HAM = o . Ching minh ring:

cotC —cot B

a) HC — HB = 2h.tanc; b) tana = 5

Dang 4: Cac bai toan thuec té
16. Mot cot dén ABcao 6mcd bong in trén mat dat 1a AC dai 3,5m. Hay tinh

BCA( 1am tron dén phat ) ma tia sang mat trdi tao voi mat dat.
17. Mot cau trugt trong cong vién c6 do doc 1a 28°va co do cao 1a 2,1 m. Tinh do
dai cia mit cau truot (1am tron dén chir sé thap phan thir nhat ).
18. Trong trd choi danh du ctia mot 18 hdi vao mua xuan, khi
ngudi choi nhin déu. Cay du s& dua ngudi choi dao dong
quanh vi tri can bang. Hinh bén minh hoa ngudi choi dang & -
vitri A véi OA=5m va diy OA tao v6i phuong thang
dimg mét goc AOI = 16° Tinh khoang cach AT (lam tron
két qua dén hang phan trim ctia mét)?
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19. 19. Khoang cach gitra hai chan thap ABva MNI1a a( M
nhu hinh v€ ). Tir dinh A cuathdp AB nhin 1én dinh M cia
thap MN ta dugc goc «. Tir dinh A nhin xudng chan N
cua thap MN ta duoc goc 3 (so voi phuong nim ngang Pt u

AH . Hiy tim chiéu cao MN néu a =120m, « =30 va

B=20 B a N

20. Nguoi ta can lip dat mot thiét bi chiéu sang gin trén tudng cho mot phong trién
lam. Thiét bi nay c6 goc chiéu sang 1a 20° va can dit cao hon mat dat 1a 2,5 m.
Nguoi ta dit thiét bi ndy sat tuong va cin chinh sao cho trén mat dat dai 4nh sang bat
dau tir vi tri cach tuong 2m. Hay tinh do dai ving dugc chiéu sang trén mat dat.

btrc tuong

thiét bi chiéu sang

2,5m

dai anh sang

2m 2m
21. Hai con thuyén P va Q cach nhau 300m va thang hang v6i chan B cua thap hai
ding ¢ trén bo bién. T P va Q nguoi ta nhin thay thap hai ding dudi cac goc
BPQ =14° va BQA = 42°. Pat h = AB la chiéu cao ctia thap hai dang.
a) Tinh BQ) va BP theo h

b) Tinh chiéu cao cua thao hai dang (két qua lam tron dén hang phan muoi)

22. M4t nha tré muon thiét ké hai céi cau tudt trong san choi. Doi voi tré dudi 5 tudi,

cau tudt cao 1,5m va nghiéng véi mat dat mdt géc 30°. Doi voi tré trén 5 tudi, cau

tudt cao 3m va nghiéng v6i mat dat mot goc 60°. Tinh chidu dai cia mdi mang tudt.
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23.

Tur trén mot ngon hai dang cao 75m, nguoi ta quan sat
hai lan thiy mot chiéc thuyén dang hudng vé phia hai
dang véi goc ha lan luot 12 30°va 45°. Hoi thuyén di

dugc bao nhiéu mét giira hai lan quan sat?

Bai tap tu luyén

Bai 1: Cho tam giac ABC vudng tai A4, cd BC = a,AC = b,AB = c. Giai tam giac
ABC, trong céc truong hop:

i) b=10cm,C = 30°; i) a=21;0=18

Bai 2: Giai tam giac ABC vuodng tai A, biét

a) AB=27va AC =4,5; b) AC =4,0 va BC = 4,8.

Bai 3: Cho tam gidc ABC can tai A, dudong cao BH.Biét A=50", BH =2,3.
Tinh chu vi cia AABC.

Bai 4: Cho AABCcb BC =15c¢m, ABC = 42'VAACB = 30 . Goi H la chan
duong cao ha tir dinh A4 xubng BC'. Hay tinh

a) Do dai doan thing AH b) Do dai doan thing AC

Bai 5: Cho tam gidc ABC vuodng tai A .Biét AB = 3cm, BC = 5cm.

a) Giai tam giac vuéng ABC'.

b) Tt B ké dudng thang vudng goc voi BC', duong thang nay cit dudng thiang
ACtai D. Tinh do dai cac doan thang ADva BD.

Bai 6: Tinh dién tich AABC c6 BC =2c¢cm, B=45.,C =30".

Bai 7: Cho hinh thang ABCD ¢6 AB//CD,D=90,C =38 ,AB =3,5va
AD=31.
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Tinh dién tich hinh thang ABCD.

Bai 8: Tinh goc nghiéng « va chiéu rong AB ciia méi nha kho trong hinh sau:

0,9 m

Bai 9: Mot cot den c6 bong trén mat dat dai 7,5m . Cac tia néng mat troi tao voi

mit dat mot goc xap xi bang 42" . Tinh chiéu cao cua cdt dén .

Bai 10: Mot cai ciy co bong trén mit dat dai 20m. Cho biét tia ning qua ngon cdy

nghiéng mot goc 31° so vo1 mat dat. Tinh chi€u cao cua cay.

o

20 m 31°

Bai 11:Mot céi thang dai 4,8m dya vao tuong lam thanh mot goc 58° so voi mat dat.

Tinh chiéu cao cta thang so véi mit dat (1am tron dén mét).
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